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Seksualnos¢ i erotyzm w przekazie medialnym

Anomalie znaczenia sfery erotycznej we wspotczesnym przekazie medialnym
odbieranym przez miodziez i kontrpropozycje.

Wspotczesnie  powszechnie  w  wiekszosci  mediow  komercyjnych i
panstwowych - rozrywce, reklamach, filmach, ukazywanych problemach zycia
codziennego, edukacji - nadzwyczaj czesto przywotuje sie erotyke, kreowang na
wiodgcg wartoSC w zyciu cztowieka. Tresci erotyczne upowszechniane sg znacznie
szerzej i sugestywniej niz reklamy réznych produktow, zas liczni odbiorcy -
szczegblnie miodzi, maja z nimi wielogodzinny kontakt w kazdym tygodniu®. Mtody
cztowiek musi byC bardzo odporny, zeby moc wytrzymac rzeczywistosC ze wszech
stron podszytg erotyka nie angazujac sie w nig. Wielu mtodych takiej sity nie posiada.
Usitujg oni ztapac to, co beztroskie, lekkie i niezobowigzujace. Jednym z medialnych
dziatan jest wprowadzanie nowych uje¢ problematyki, gdzie powazna sprawa zmienia
sie w zabawe. Media mowig wprawdzie o erotyce duzo w roznych zestawieniach, ale
niewiele o obowigzkach i odpowiedzialnosci. Erotyka przedstawiana jest jako powab,
wszystko, co zagadkowe, czarujace, artystyczne®, co jest frapujaca przygoda badz
zabawg. Jak ma sie znalez¢ miody cziowiek w prze-erotyzowanym medialnym
Swiecie, gdzie szukaC ma fundamentu i kluczowych wartosci dla swojego zycia? | jak
by¢ odpornym na powszechny jej zalew? Czy zycie podporzadkowac zabawie,
szukajgc szczescia w mrzonkach?

Jak dzisiaj wtasciwie wychowywac w sferze seksu na forum mediow?

Tu wytania sie problem wspotczesnego przekazu, swoistej pedagogiki mass
mediow. Jak przeciwstawi¢ sie medialnej kulturze zakupow i uzywania wytgcznie
przyjemnosSci zycia z ktorymi wigze sie w bycie miodym, seksownym, pieknym i
bogatym? Na jakie wartosSci postawi¢c w medialnym przekazie? Jak zmieniac utarte
mity® i stereotypy? A przede wszystkim jak wychowywaé do wiasciwego odbioru
mediow tj. jak oswoi¢ media?

Ks Tadeusz Zasepa’ przytacza cele wychowania moralnego do odbioru przekazéw
medialnych, swego rodzaju edukacji medialnej s3 to:
e Nauczenie widza rozumienia jezyka audiowizualnego i jego aestetycznych i
estetycznych skojarzen (kolorow, muzyki, symboli, przekazow obrazowych)
e Uwrazliwienie widza na rodzaje domysinej i wyraznej moralnosci w kulturze
srodkow masowego przekazu (poprzez analize programéw audiowizualnych)
e Dokonanie oceny moralnej roznych programéw audiowizualnych

! Szymanski A., Wstep, w; Cline Victor B., Skutki pornografii, Gdarisk 1996, .7

2 Zob. http://www.sm.fki.pl/.htm (01.04.2005)

® Brudzewski J., 30 minut przeciwko manipulacjom czyli jak nie da¢ sobg manipulowa¢, Katowice 2004, s.88-
90,

* Ks. Zasepa T., Media cztowiek spoteczeristwo. Doswiadczenia europejsko- amerykanskie, Czestochowa 2002,
s.244
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e Pobudzenie i udoskonalenie dialogu na temat programéw audiowizualnych i
moralnosci w ogole

e Pobudzenie rozwoju moralnej oceny Swiata zdominowanego przez mass media
To zadania nie tylko dla wychowawcow, ale przede wszystkim dla rodzicow,
docenienia ich niezastgpionej roli w wychowaniu, ktére powinno objac przygotowanie
do madrego i rozsadnego korzystania z mediow. Rodzice ,,jako pierwsi i najwazniejsi
wychowawcy swoich dzieci , jako pierwsi winni wyjasni¢ (swoim pociechom), czym
sg Srodki przekazu. Sg powotani do ksztatcenia w swoich dzieciach umiarkowanego,
krytycznego, czujnego i ostroznego postugiwania sie nimi”>.

Aksjomatem wychowawczym w sferze erotyzmu i seksualnosci w masowym

przekazie, wydaje sie byC wihasciwe rozumienie i ukazywanie mitosci, ktorego nalezy
uczy¢ miodych.
W kazdej epoce historii spotykamy sie z pojeciem mitosci. Czesto jego tresC nie
odzwierciedla jego autentycznego znaczenia. Mozna przytoczy¢ wiele przyktadow,
kiedy przedstawienie mitosci jest jej paradoksem badz karykaturg. Dlatego pytanie o
istote mitoSci i poprawne jej ukazywanie nabiera w naszych czasach niezwykle
waznego znaczenia.

Co to jest mitos¢?

Najpetniej na to odpowiada sztuka uzywajgc przenosni. Zakochanie jest
spacerem podczas bardzo drobniutkiego deszczu. Cztowiek idzie, idzie i dopiero po
pewnym czasie orientuje sie, ze przemokt do giebi serca. Zakochanie jest etapem w
mitosci. Aforyzmy bedace madroscig ludu tak opisujg mitoSc;

Cztowiek jest po to, aby kochac. Jezeli nie kocha - to nie zyje (Vinet),

Cztowiek jest stworzony z mitoSci i do mitosci (Adolf Kolping),

Cztowiek jest szczesliwy tylko wtedy, kiedy kocha i cos daje, bo wiekszym szczeSciem
jest dawac niz bra¢ (Max Scheller),

Cziowiek jest tyle wart, ile jest w stanie kocha¢(Augustyn Sw.)

Cztowiek niczego tak nie pragnie, jak coraz petniej zy¢ i wie, ze ta petnia dostepna jest
w mitosci (Carlo Carretto)

Czlowiek nie moze zy¢ bez mitosci. Cziowiek pozostaje dla siebie istotg
niezrozumiaty, jego zycie jest pozbawione sensu, jesli nie objawi mu sie Mitosc, jesli
nie spotka sie z Mitoscig, jesli jej nie dotknie i nie uczyni w jaki$ sposob swojg, jesli
nie znajdzie w niej zywego uczestnictwa. Cztowiek szuka mitosci, bo w giebi serca
wie, ze tylko mitoS¢ moze uczynic go szczeSliwym. (Jan Pawet 1)

Cziowiek wspodtczesny jest bardziej wrazliwy na dziatanie mitoSci niz sity.
(St.Wyszynski kard.)

Czym jest stonce dla ziemi, tym mitoS¢ dla duszy (Honore de Balzak)

Czyz nasza mito$¢ mogtaby istnie¢ bez ofiary, bez rezygnacji z pragnienia posiadania
wszystkiego? (Ludwik Van Beethoven)

Cztowiek, ktory nie potrafi kochac, zatracit juz swoje cztowieczenstwo.

Istnieje tylko jeden oryginat mitosci, ale tysigc roznych kopii (Antoni Czechow)
Dopiero zy¢ zaczniesz, gdy umrzesz kochajac (Jan Twardowski)

® Familiaris Consortio, nr 76
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Jedynie mitoS¢ nadaje sens zyciu. Dlatego im bardziej zdolni bedziemy do mitosci i
dawania siebie innym, tym bardziej sensowne bedzie nasze zycie (Herman Hesse)
Jedynie mitoS¢ rozumie tajemnice: innych obdarowac i samemu przy tym staC sie
bogatym (Brentano von Clemens)

Jest jedna mitos¢, ktora nie liczy na wzajemnoSC, nie szczedzi ofiar, placze a
przebacza, odepchnieta wraca - to mitoS¢ macierzynska (Jozef Ignacy Kraszewski)

Jest mitoSC kochanie, jest mitosC namietnoSc, jest mitoS¢ fantazja. Pierwsza ttumaczy
sie w zyciu $wieto$cia, druga nieszczesciem, trzecia grzechem (Narcyza Zmichowska)

Najlepiej chyba z ludzkich jezykow mitoSC opisaC mozna jezykiem metafory

poezji i czynow. MitosS¢ - wystepuje w pewnych zestawieniach. Mowi sie: mitos¢
macierzynska, mitos¢ ojczyzny, mitos¢ blizniego, a takze mitos¢ matzenska. Dlaczego
tak wiele roznych spraw w zyciu cztowieka okreSla tym stowem? Zadajmy sobie
pytanie: co jest wspolnego w mitosci ojczyzny i np. mitoSci macierzynskiej?
Na pozor wydaje sie to by¢ nie do pogodzenia. Ale jezeli przyjmiemy ze mitoSC to
postawa stuzenia, wowczas sprawa sie wyjasnia. Matka stuzy dziecku, patriotycznie
nastawiony obywatel stuzy swojemu krajowi, a mitos¢ blizniego to stuzba drugiemu
cztowiekowi. W takim razie ,,Slubuje Ci mitoSC” oznacza - obiecuje, ze bede ci stuzyc.
StuzyC to dziataC ,dla” dobra tego, komu sie stuzy. MitoSC ojczyzny wyraza sie
dziataniem ku pozytkowi swojego kraju, mitoSC macierzynska to dziatanie dla dobra
dziecka, natomiast mitos¢ matzenska urzeczywistnia sie w dziataniu skierowanym na
dobro wspétmatzonka®. Mito$é jest wspdlnota oséb, noszeniem nawzajem swoich
obowigzkdw, trudow i radosci. Kochac - znaczy pomagaC komus, by stat sie lepszy i
przez postep w dobru osiggat petnie swojego cztowieczenstwa. A to mitos¢ wiasnie!
MitosC jest wieksza od wiernosci. Nie tylko wolnos¢, jak spiewali Polacy pod Monte
Cassino ale i mitos¢ krzyzami sie mierzy. MitoSC ofiarg sie mierzy. Mitos¢ Ci
wszystko wybaczy, smutek zamieni ci w Smiech, mitosC tak pieknie ttumaczy ... bo
jest ufna. (H. Ordonowna), ale nie jest Slepa.
MitosC to - jak zauwaza ks. Marek Dziewiecki — decyzja troski o dobro drugiego
cztowieka. , Kocham Cig”: znaczy wiec tyle, co: ,,Chce dla ciebie dobra, pragne
uczestniczy¢ w Twoim zyciu tak, bys byt szczesliwym”. Nie wazne, co sie o Tobie
dowiem, nie wazne czy dalej bedziesz tak piekna. Jesliby mitoS¢ ograniczyC do
zafascynowania wygladem zewnetrznym, to czy mozna bytoby kochaC na przykiad
osoby niepetnosprawne czy w podesztym wieku?’ Mito$¢ to nie teoria, mitoé¢
realnymi czynami sie mierzy®, a Ci, ktérzy zbyt wiele oczekuja od mitosci, nie umiejg
kochac. CierpliwoscC jest codzienng formg mitosci (Joseph Ratzinger).

Nie sposob przedstawiC interdyscyplinarnej definicji mitosci, ale niektorymi

charakteryzujgcymi jg cechami sa:

1) Relacyjnos¢ - nastawienie przede wszystkim na dobro drugiej osoby (jezeli mitos¢
bytaby pozbawiona tej cechy tj. skierowana na siebie bytby to narcyzm,
sprowadzajacy sie do egoizmu)

2) Dojrzatosc - nie jest infantylna. Widzi dobro prawde i ideaty ktorym stuzy.

6 st. Stawiriski, Slubuje Ci mitosé..., W-wa 1986, s.50

" cyt, za 1, Rogulski, Walentynki: $wieto mitoéci czy zakochania?. w:
http://www.opoka.org.pl/biblioteka/l/IP/walent_milosc_zakochanie.html (8.V.2005)
& http://www.hr.bci.pl/art12.php (11.02.2006r.)
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3) Stawianie wymagan - mitos¢ nie moze by¢ naiwna cukierkowa, ma na celu rozwoj,
prawde i dobro, nie unika twardych postaw, stow upominania czy nawet karcenia
gdy kochana osoba btadzi.

4) Odpowiedzialnosc - jest dojrzata w peini akceptujgca kochane osoby wyrazajgc sie
w trosce o ich dobro i szczescie (ponad dobro darujgcego).

5) Bezinteresowno$¢ — bezwzgledna afirmacja, kochanie dla wewnetrznej wartosci
obiektu mitosci, to gotowos$¢ do pomocy a nawet poniesienia ofiar.

6) Empatia — wspot-odczuwanie, wspot-dzielenie sie i1 wspotdziatanie: ,,jeden drugiego
brzemiona noscie™ to umiejetno$é rezygnaciji z wiasnego ,,ja”.

7) Cechy wyliczone przez Sw. Pawta: ,,MitosC cierpliwa jest, taskawa jest.

Mitos¢ nie zazdrosci, nie szuka poklasku,

nie unosi sie pycha; nie dopuszcza sie bezwstydu,

nie szuka swego, nie unosi sie gniewem,

nie pamieta ztego; nie cieszy sie z niesprawiedliwosci,

lecz wspotweseli sie z prawdg. Wszystko znosi,

wszystkiemu wierzy, we wszystkim poktada nadzieje,

wszystko przetrzyma. MitosC nigdy nie ustaje”. /1Kor 13,
4-8a/

Najpetniej to Bog uczy nas mitosci, bedacej zaufaniem, troska i poswieceniem. Mitos¢

jest ponad zycie, mitosC jest Bogiem, gdyz Bdg jest mitoscig (2 P 4, 8). Do takiej

mitosci trzeba jednak nieustannie dorasta¢, aby staC sie odpowiedzialnym. Nie ma
wiekszej mitosci nad te, gdy kto$ oddaje swoje zycie, siebie, drugiemu cztowiekowi.

(por. J 15, 13)"°.

Zyjemy zbyt krétko, kochamy za mato, nasz $wiat jest za maty, aby czyni¢ go
polem walki.

Nie potrzeba by¢ nadzwyczajnym obserwatorem zycia spotecznego i etycznego,
aby stwierdziC ze, wspotczesni innowatorzy tworcy przekazu medialnego chcg
ukazywac mitos¢ jednowymiarowo. Na codzien wida¢ w nowatorskim modelu filozofii
zycia, czy w powszechnie ukazywanym obrazie wspotczesnego miodego cztowieka.
Przyczyne wydaje sie stanowiC jednowymiarowa liberalna indywidualistyczna
koncepcja cztowieka. Przypatrzmy sie funkcjonujacej dzi$ obiegowej terminologii,
trendom wychowawczym wciskajacym sie poprzez medialne mody i reklamy™,
zamierzonym wptywom na ksztattowany model mtodego cztowieka naszych czasow,
wydawac by sie mogto majgcego jedyng role do spetniania — role konsumenta.

Do niedawna stownictwo z dziedziny seksu w naszej kulturze, funkcjonowato
jako nazwy medyczne, wyrazenia infantylne lub wulgaryzmy. Obecna kultura masowa

® zob. Gal 6,2 ,,Jeden drugiego brzemiona noscie i tak wypetniajcie prawo Chrystusowe”.

10T, Proski Bp Polowy WP www.ordynariat.opoka.org.pl/kazania_wiecej.php?idkazania=93 (11.02.2006r)

11 Ks. T. Zasepa, Media cztowiek spoteczenistwo. Do$wiadczenia europejsko- amerykanskie, Czestochowa 2002,
s.317, reklamy ,,sg dobrym przyktadem, jak wiadza i zysk moze przystoni¢ prawde o cztowieku. Z jednej
strony, wcigz sg w nich ukazywane drogi do dazenia do dobrego, dostatniego zycia. Przedstawia sie tam co
ludzie mogliby osiggna¢ i czesto skiania ich do pozadania rzeczy niedostepnych. Naszymi pragnieniami
manipuluje sie aby osiggnac jeden cel: sprzedaz produktu... . W dzisiejszych czasach nasilajg sie protesty
przeciwko ukazywaniu przemocy w mediach, jednak niewielu z nas protestuje przeciwko dehumanizujgcemu
wptywowi mediéw na kulture, nastawiong przez reklame jedynie na wygode i konsumpcije”.
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propagujac nowatorska wolno$¢ w wychowaniu seksualnym®, eliminuje poczucie
wstydu i intymnosci zwigzane ze sferg erotyzmu, odrywajac seks od mitosci i
prokreacji, prokreacje od matzefistwa, matzefistwo od wiernosci'®. Przedstawiajac
wiernosc i odpowiedzialnos¢ jako pozbawione wartosci i zasciankowe. Obnazajgc seks
z prywatnosci i intymnosci poprzez popularyzacje pornografii, nagtasnianie zboczen i
dewiacji. Sprowadzajac seks do hedonistycznego egoizmu, demoralizujgc i zabijajac
ludzka godnos$¢, pokazujac i promujac w ten sposob patologie jako norme, etc. ,,Nawet
niektore zwierzeta - przyznaje prof. Zillmann - szukajg prywatnosci w zyciu
seksualnym. Jezeli nie odbywa sie ona w sytuacji prywatnosci, prowokuje inne
osobniki do brania udziatu w tym procesie”**. Propagowanie na forum masowych
mediow w porach wysokiej ogladalnosci panseksualizmu powoduje ze miody cztowiek
oswaja sie z proponowang mu wizjg i w koncu uznaje takie zachowanie za normalne.
Dostrzega sie — pisze Maciej fowiecki- ze ten wptyw dotyczy gtdwnie myslenia uczuc
i zachowania sie ludzi'®. Ale oswajanie dzieci i mtodziezy ze stownictwem i pojeciami
warsztatowego seksu niweluje bariery wstydu, przenoszac mitos¢ ze sfery duchowej,
wyrazajgcej sie zachwytem, fascynacjg, uniesieniem, romantyzmem, czutoscig, obawg
przed ponizeniem godnosci i pragnieniem dobra kochanej osoby, do sfery czysto
fizjologicznej, zaspokojenia wiasnych pozadliwosci. ,,Nasycenie wspotczesnych
przekazow erotykg i seksem, w dodatku w potgczeniu najczesciej z przemocs i agresja,
uczy odbiorcow braku odpowiedzialnosci w tej sferze zycia, niszczy intymnos¢, a by¢
moze prowadzi do przemocy seksualnej i perwersji. Wplywa ... na co$, co mozemy
nazwaé najogélniej <kulturg uczu¢>""°. Wystepuje tu zjawisko desentyzacji, czyli
znieczulenia. Potwierdzaja to naukowcy'’ zajmujacy sie ta problematyka. Odbiorcy

1270b.L.Madaras, Co sie dzieje z moim cialem? (zaakceptowane swego czasu przez MEN.?1?):
S.Schwabenthau V.Weigert, Dziewczeta. Poradnik dla nastolatek, Wroctaw 1994;

E.Fenwick R.Walker, Mito$¢, mtodo$é, seks, W-wa 1996,

13 V. Riches, Nastepstwa edukacji seksualnej, Gdarisk 1994, - autorka dogtebnie analizuje tak zachwalana
edukacje seksualng w USA, podajac chocby zestaw posunieé proponowanych w USA celem obnizenia
ptodnosci miedzy innymi eliminacje wptywu rodzicow i szereg innych przedsiewzie¢ (s.12-13) oraz dziatanie
niszczycielskiego lobby (5.17)

* pornografia w demokratycznym spoteczeristwie - rozmowa z. D. Zillmann’em profesorem Uniwersytetu
Alabama (USA) w: Skutki pornografii dowody eksperymentalne i kliniczne, Praca zbior., Gdanisk 1996, s.60
15 M. Howiecki, Krzywe zwierciadto. O manipulacji w mediach, Lublin 2003, s.41

16 M. Howiecki, tamze, 5.41-42

D, Zillman prof. Uniwersytetu Alabama USA, w: Skutki pornografii, dz. cyt., Gdansk 1996, s.55 ,,Badania
wykazujg ze przez ogladanie filmow ze scenami przemocy nastepuje u ludzi zmniejszenie sie wrazliwosci na
tego rodzaju zachowania w realnym zyciu”:

C. Zechowski. Sztuczne piekta, sztuczne raje WIEZ Nr 11/1999 ,,Badania przeprowadzone przez
amerykanskich naukowcdw mowia, ze dziecko w Stanach Zjednoczonych spedza dziennie przed telewizorem
przecietne od dwdch i pdt godziny (dzieci do pietnastego roku zycia) do czterech godzin (miodziez powyzej
pietnastu lat). Dziecko, ktore koriczy szkote podstawowa, ma za sobg przecietnie ok. oSmiu tysiecy morderstw i
stu tysiecy aktéw przemocy obejrzanych w TV, mtodziez koriczaca szkote Srednia - ok. osiemnastu tysiecy
morderstw. Badania nad zawartoscig programéw TV prowadzone w ramach National Television Violence
Study wykazaty, ze: wiekszos¢ programéw TV zawiera sceny przemocy; sprawcy przemocy pozostajg bezkarni
w 73% scen przemocy, przemoc czesciej jest nagradzana niz karana; 47% scen zawierajacych przemoc nie
pokazuje ran ofiary, tylko 16% pokazuje dtugofalowe efekty przemocy; 1/4 aktdw przemocy dokonywana jest z
uzyciem broni palnej; tylko 4% programoéw TV zawiera tresci przeciw przemocy; TV publiczna znacznie
rzadziej pokazuje przemoc (18% programéw) niz tzw. kanaty kablowe (85% programdw); wiekszo$¢ scen
przemocy pokazywana jest w filmach fabularnych; tylko 13% programéw, ktére opowiadajg o przemocy,
pokazuje alternatywne sposoby zachowan. Istnieje wiele dobrze udokumentowanych badan naukowych,
pokazujacych zalezno$¢ pomiedzy ogladaniem przemocy w TV a agresywnym zachowaniem u dzieci. Wskazuja
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ulegajac wptywom czestych oddziatywan pornografii, zboczen i falszywej tolerancji
stajg sie przekonani o ich normalnosci i reagujg na nie obojetnie. Miodziez nasladuje
zachowania seksualne ogladane na ekranie. Konsumenci pornografii charakteryzujg sie
tez mniejszg wrazliwoscig na perwersje i przemoc przy rownoczesnie wiekszym leku
w stosunku do $wiata®.

Za mato obecnie mniej mowi sie i pisze o wptywie telewizji na proces dojrzewania
seksualnego nastolatkéw™. Tresci pornograficzne wdrukowujg sie w pamieé i
utrwalajg sie w niej za sprawg towarzyszacych im emocji, za$ z biegiem czasu zostajg
przyswojone jako ,styl dziatania” ujawniajacy sie bezposrednimi lub dalszymi
skutkami dowiedzionymi naukowo®. Pornografia ogladana przez miodziez ma
niewatpliwy wplyw na pozniejsze postrzeganie ludzkiej seksualnosci. Larum
podnosity tu nawet feministki z USA? glosno wotajac ze pornografia jest
wypaczeniem obrazu kobiety. Kazda kobieta w pornografii jest nimfomanka a to nie
jest kobiecg seksualnoscig. W taki sposdb wytwarza sie u ogladajgcych pornografie
wspomniany fatszywy obraz kobiety w ktdry pozniej wierza.

Warto zwroci¢c uwage na martwy przepis w ustawodawstwie polskim o
rozpowszechnianiu pornografii. Istnieje lobby ktore dgzy do relatywizacji oceny co
jest a co nie jest pornografig, argumentujgc przyjmowanym przez oceniajacego
systemem wartosci, wrazliwosci, religii itp., starajgc sie wprowadzi¢ skrajny
subiektywizm ocen. Dlatego wolno bez zadnego skrepowania i konsekwencji ja
upowszechniaC, wystarczy przejrze¢ witryny sklepow z prasg czy wypozyczalnie
filmow. Zakaz jej rozpowszechniania w polskim Kodeksie Karnym® jest wiec

martwym i kuriozalnym, wytgcznie na pokaz tworem prawnym.
Chyba Jan Pawet Il okreslit kiedy$ pornografie — jako to, co osobiste i intymne a wystawiane jest na sprzedaz w
witryny sklepowe. Istnieje wptywowe lobby z duzymi pieniedzmi ktéremu zalezy aby nie bylo jasnej wyktadni
prawa w tej kwestii, bo na pornografii robi krociowe zyski.

Atak na wynikajacy z prawa natury fad moralny, wydaje sie by¢ prowadzony
administracyjnie w powigzaniu z dziataniami na szerokg skale miedzynarodowsa,
wbrew pozytywnym osiggnieciom polskiej i Swiatowej kultury, majacej
chrzescijanskie korzenie.

Czesto problematyka prokreacji przedstawiana jest w kontekscie plugawienia
polszczyzny wulgaryzmami, ponizaniem i urzeczawianiem cztowieka, relatywizacjg
zasad moralnych, hotdowaniem btednej zasadzie ze cel uswieca Srodki. Wymaga to

one, ze zalezno$¢ miedzy ogladaniem przemocy w TV a agresywnym zachowaniem u dzieci ma charakter
przyczynowy. Oto niektore skutki ogladania przemocy w TV: powstawanie urazéw psychologicznych w postaci
lekdw, depresji, gniewu, dysocjacji i tzw. zespotu stresu pourazowego; tworzenie sie obrazu $wiata, ktory jest
zagrazajacy i nieprzyjazny ludziom; oswajanie ze scenami przemocy i zobojetnienie na przemoc w zyciu
codziennym (tzw. emocjonalna desentyzacja)”. Artykut dostepny na http://wiez.free.ngo.pl/11_99cz.htm
(04.03.2006r.)

18| Kulinska, Zrodta zta, www.biuletyn.agh.edu.pl/archiwum bip/ 2000/ 79 80/26 79 80.html(11.02.2006r.)
1% pawtowicz J, Wptyw telewizji na dojrzewanie seksualne, w: Collectanea Theologica 75(2005) nr2, s.159-163
20 70h. Scott D. A., Pornografia. Jej wptyw na rodzine, spoteczefistwo, kulture, Gdansk 1995, s.6 ; Cline Victor
B., Skutki pornografii, Gdarsk 1996

21 pornografia w demokratycznym spoteczenstwie, w; Cline Victor B., Skutki pornografii, Gdaisk 1996, s.55
22 Kodeks Karny obowigzujacy w Polsce zabrania szerzyé pornografie. ,,Art. 173 § 1. Kto rozpowszechnia
pisma, druki, fotografie lub inne przedmioty majace charakter pornograficzny podlega karze pozbawienia
wolnoéci do lat 2, ograniczenia wolnosci lub grzywny. 8 2. Tej samej karze podlega ten kto rozpowszechnia
takie pisma, druki, fotografie lub przedmioty sporzadza, przechowuje, przenosi, przesyta lub przewozi”.
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stosownego i zarazem skutecznego przeciwstawienia sie. Dlatego potrzeba nam
szczegllnie w mediach jednoznacznego moéwienia o0 mitosci i seksie uzywajac
serdecznych i powsciggliwych stow, ktore zblizatyby ludzi do siebie, niostyby prawde
i Swiatto, czynity pokdj, poniewaz zyjemy — jak okreslit ks. Jan Twardowski - zbyt
krétko, kochamy za mato i za pdzno, a nasz Swiat jest zbyt maty, aby czyni¢ go polem
walki.

Mtiodziez zostaje, niejednokrotnie w sposob celowy, zachecana do podjecia
wspotzycia piciowego, co widaC w jednowymiarowo pokazywanej problematyce.
(Propaganda  bezpiecznego seksu, reklama wczesno poronnych  Srodkow
antykoncepcyjnych i sloganowe nosne hasta np. ,,robta co chceta; na luzie zyj; idz na
catosS¢; nie pekaj”, lansowanie i popieranie watpliwych autorytetow, nagtasnianie
stuzgcych temu imprez miodziezowych, etc.). Jednoczesnie nie mowi sie catej prawdy o
cztowieku, zatrzymujac sie jedynie na ciele. Piciowos¢ w kulturze masowej
przedstawiana jest mtodym ludziom jako sfera przyjemnosci i wyzycia sie, przy
manipulatorskim pomijaniu ptodnosci - jako warunku realizacji luzu i swobody
seksualnej, ktérg promuje sie jako nowoczesny styl zycia. Seks sprowadzany jest do
przyjemnej zabawy w ktorg kazdy powinien sie bawi¢. Poczecie dziecka w tym
kontekscie ukazywane jako zagrozenie lub wrecz katastrofa dwojga ludzi, a slub,
matzenstwo, zatozenie rodziny ukazywane jest czesto zbedny balast. W ten sposob
tworzone sg wspotczesne stereotypy zachowan i podawane mtodym ludziom jako
wzorce gtoszace ze wiekszos¢ mtodych i gwiazdy Hollywoodu tak postepuja, bycie w
mniejszosci jest wiec trudne do udzwigniecia.

Zboczenia seksualne ukazywane sg jako alternatywne zachowania w
zliberalizowanym spoteczenstwie. Trzeba zauwazyC ukryta promocje dewiacji i
rozwigztosci seksualnej w przekazie medialnym uderzajgcg w dzieci i miodziez,
normalny zdrowy rozw0j nowego pokolenia. Sygnalizujgc ze w ten sposob
przedstawiany cztowiek wcale nie jest wolny, gdyz znajduje sie w niewoli rzgdzacych
nim popedow (jak zwierzeta). Lansowanie takiego obrazu cztowieka jest wiec czyms
uwiaczajgcym ludzkiej godnosci.

Seks jest czyms$ waznym i pozytywnym w zyciu cztowieka, ale jest ogromnie
silny i moze mie¢ niszczagcg moc, jezeli wyizoluje sie go od zasad moralnych.
Prawdziwa mitoS¢ wecale nie koncentruje sie wokot t6zka. Zwracanie przesadnej uwagi
na ciato, promowanie miodosci, sprawnosci i pieniedzy wytwarza w Swiadomosci
miodych ludzi niewtasciwy obraz cziowieka i siebie samego, deprecjonujacy
duchowos¢, zasady moralne, pomijajacy odpowiedzialnos¢ za siebie i innych, a
eksponujacy ciato, przyjemnosci i wartosci materialne. Z chwilg gdy mtody cztowiek
da poniesC sie takiej propagandzie staje sie niewolnikiem rzeczy, seksu, uzywania
zycia, patrzacym przez ten pryzmat na catg rzeczywistosc.

Z punktu widzenia metodyki liberalnego i bezstresowego wychowania® nalezy
uczy¢, dawac wiedze, przedstawiaC fakty bo miody cztowiek chce wiedzie¢ i ma do
tego prawo. Przekaz masowy i idgca za nim wiedza, jakg podajg mtodziezy liberalne
media, wyizolowana i nie zobojetniona wiasciwym oddziatywaniem bytaby utopig i
demagogig zniewalajgcg mtodego cztowieka chocby przez uwiktanie go w namietnosci
prowadzace do uzaleznien.

23 M.A.Kowalski, Wychowanie czy antywychowanie? W: ,,Cywilizacja”9/2004, 5.82-88
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Inne zatozenie, tudzace i groZne - pisze abp Kazimierz Majdanski* - to teza, ze
rodzice nigdy nie moga by¢ dobrymi wychowawcami, nauczyciele za$ sg i bedg. Jest
to fatszywe zatozenie niweczgce prawo natury. ,,Poniewaz rodzice dali zycie dzieciom,
W najwyzszym stopniu sg zobowigzani do wychowania potomstwa i dlatego muszg by¢
uznani za pierwszych i gtéwnych jego wychowawcow. To zadanie wychowawcze jest
tak wielkiej wagi, ze jego ewentualny brak z trudnoscia datby sie zastapi¢®”. Nie
wolno zatem pozbawia¢ ani zastepowa¢ rodzicow w ich powinnoSciach
wychowawczych, ale celowa jest wspotpraca wychowawcow z rodzicami majgc na
celu ich wspomaganie. Stanowisko KoSciota pokrywa sie catkowicie pogladami
pedagogow ,ktorzy widzg w rodzinie podstawowe, naturalne Srodowisko
wychowawcze. Tam gdzie dzieci od pierwszych chwil zycia otoczone sg troskg i
mitoScig rodzicow: gdzie rodzice majg dla swych dzieci czas — dzieci rozwijajg sie
szybko i harmonijnie. Gdzie tego zainteresowania, czasu i mitosci brakuje — zaczynajg
sie problemy”?®,

Poprawne wychowanie wcale nie polega na podawaniu teoretycznej wiedzy,

purytanizmie, tworzeniu tabu, ale musi tez uczy¢ whasciwego wartosciowania®’, ktore
stanowi konieczng przestanke psychologiczng, pozytywnego ksztattowania charakteru
i catej osobowosci. Wychowanie wbrew powszechnym sgdom nie polega na tym, aby
spetniaC kazde pragnienie dziecka. Jest ono jeszcze niedojrzate i nie wie co jest dla
niego dobre a co szkodliwe. Natomiast prawdziwa zyczliwos¢ dla wychowanka
objawia sie dziataniem dla jego dobra (bo opiera sie na mitosci), ktdre czesto nie
stanowi dla niego przyjemnosci. Akcentowanie wolnosci wyboru samych nastolatkow
Swiadczy o ignorancji w zakresie psychologii rozwojowej, gdyz nastolatek posiadajgcy
niepetng wiedze o zyciu, nie jest w stanie poprawnie zinterpretowac i zanalizowac
informacji, szczegolnie jezeli podszyte sg one celowg manipulacja. Wychowanie - jak
pisat Arystoteles — to rzecz powazna; musi Sie w nim mieszaC przykro$C z
przyjemnoscia®.
Filozofia liberalna stawia teze, ze prawda i dobro - nie sg wartoSciami absolutnymi. A
0 moralno$ci mowi¢ nie nalezy, bo nie wypada. Mowig o tym tylko nawiedzeni
fanatycy, ciemnogrod i moherowe berety. A jezeli tak, to nie ma granic dobra i zta, to
za$ prowadzi do relatywizmu.

Jakie wymagania postawi¢ przekazowi tematyki
erotyzmu i seksualnosci w mediach?

Katolickie ujecie omawianej problematyki jest nieco odmienne, Chrzescijanie
maja zbyt waskie mozliwosci spotecznego oddziatywania, gdyz wedtug danych
przekazanych przez bpa Adama Lepe, czionka Rady Episkopatu ds. Srodkow

24 abp K.Majdariski, (postowie), W: J.A. Reisman,E.W. Eichel, Kinsley- Seks i oszustwo. wyd. Antyk 2002
%% Sobor Wat 11, Deklaracja o wychowaniu chrzeécijanskim, nr3

26 Ks.A.Adamski, Telewizyjny wychdw dzieci czyli dobranocka zamiast ,,dobranoc”, w: ,,Cywilizacja”, nr
9/2004, s.91

2" Sobor Wat.11, Dekret o $rodkach spotecznego przekazywania myséli. Inter Mirifica, nr10 ,.... niech sie ucza
wydawac stuszng ocene”.

28 Mysli Arystotelesa w:www.mysli.com.pl/ludzie.php?im=&na=Arystoteles&l (04.03.2006r.)
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Spotecznego Przekazu, w Polsce ukazuje sie ok. 300 tytutow prasy katolickiej (Ygczny
krajowy nakiad ok. 1 min egz. najwieksze to: Niedziela 300tys. egz. i GosC Niedzielny
200tys.), stanowi to zaledwie 1.4% ogolnego naktadu catej prasy w kraju.

Mtodzi ludzie spragnieni sg wartosci i ideatdw, ktorych nie mozna ich pozbawiac,
chociazby przez narzucanie im populistycznej filozofii luzu, badz okrojonego obrazu
cztowieka wyzutego z humanitarnych i duchowych wartosci,.

Wydaje sie ze wiasciwym sposobem zaradczym i profilaktycznym zarazem jest
Swiadczenie klarowng gradacjg egzystencjalnych wartosci. Bo Swiat wartosci
moralnych - zaden inny - warunkuje naszg kondycje psychiczng, moralng i duchowsa.
Jedynym czytelnym i sprawdzonym przez wiele pokolen jest Swiat wartosci zapisany
na kamiennych tablicach Dekalogu uprzystepniony i wyjasniony przez Jezusa w
kazaniu na Gorze i Ewangelii.

Przekaz medialny w sferze seksu nie moze polega¢ na rozbudzaniu popedow
seksualnych i zainteresowaniu ciatem, ale musi ukazywaC catosC cztowieczenstwa,
ludzka godnosS¢ i pragnienie dobra kochanych oséb. Przekaz medialny musi uczy¢
poprawnego wartosciowania, konsekwencji i odpowiedzialnosci za swoje czyny.
Programy medialne nie moga by¢ amoralne. Przekaz medialny nie moze byc
bluznierczy, skandalizujacy, ulegaC pseudo sztuce ale musi stuzy¢ dobru i pamietac o
tym, ze cztowiek jest stworzeniem dzieckiem Bozym zobowigzanym do mitoSci swego
Stworcy i blizniego. Dopiero w takim kontekscie mitoSci mozna w sposob wiasciwy
mowiC o seksie. Pozbawiony tej otoczki seks stanie sie wylgcznym ,miec”
zdeklarowanym egoizmem, pogonig za przyjemnosciami, sposobem na uzywanie zycia
i konsumowania dobr Swiata. Byfaby to wizja prymitywnego cztowieka - ktdérego
dziatanie koncentruje sie wokot konsumpcji i aktywnosci seksualnej. ,Jezeli
przypatrzymy sie dokiadnie wizerunkowi Swiata wartoSciom prezentowanym w
codziennej dziatalnosci mediow (i nie tylko), to okaze sie, ze ten Swiat nie jest prostym
odbiciem zasad, norm moralnych i obyczajowych, powszechnie uznawanych i
realizowanych w konkretnych zachowaniach - ile raczej ich zaprzeczeniem,
wypaczeniem a niekiedy oémieszeniem i obraza.” %

Pomimo, ze mozna zaobserwowac coraz liczniejsze grupy spoteczne uznajgce
wptyw pornografii za degradujacy cztowieka, to jej ograniczenie uwaza sie za
niedopuszczalng cenzure. Podobnie jakiekolwiek ograniczania tego co tworca okreslit
jako sztuke (czesto skandalizujgcg a nawet bluZznierczg) i nie odpowiadajacg za
przekazywane tresci. Przez telewizje Swiat stat sie globalng wioska, a spora czesc
programow przypomina wiejskie plotki a wychowywal to znaczy uczynic
niewrazliwym na telewizje — pisat Marshall McLuhan®.

Poprzez edukacje medialng prowadzacg do kultury, zwracajgca uwage na
nieodzownos¢ wiasciwych relacji w rodzinie, umiejetno$¢ krytycznego i wybiorczego
korzystania z mediow, cztowiek ma zy¢ zyciem godnym cztowieka. Kultura jest tym,
przez co cztowiek bardziej staje sie cztowiekiem, bardziej jest sobg. Petna kultura
obejmuje rozwdj moralny i wychowanie zmierzajgce do osiggniecia cnot zycia
indywidualnego, spotecznego i religijnego — nauczat Jan Pawet II.

W obecnych czasach w dobie interaktywnych mediow zachodzi koniecznosc¢

29 3 Szafraniec, Wyluzowane media - wyluzowane dzieci - wyluzowany $wiat, ,,Niedziela”42/97, s.10
%0 \www.mysli.com.pl/ludzie.php?im=Marshall&na=McLuhan&I(15.02.2006r.)
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wdrazania edukacji medialnej w szkotach by wiasciwie wprowadzata dzieci i mtodziez
w rzeczywistoS¢ medialng (tzw. mediosfere), ktora nas otacza i wywiera na wszystkich
nas uswiadomiony lub nie uswiadomiony wptyw.

Oddziatywanie nie uswiadomione ma takze duzy wptyw na zachowania i postawy np.
setki razy ogladana reklama z elementami stymulacji seksualnej ukierunkowuje -
sposob myslenia, oceny moralnej i zachowan dzieci, mtodziezy i dorostych.

Podobnie z elementami przemocy i agresywnosci w TV i innych mediach. Zachodzi tu
psychologiczny mechanizm modelowania. To media modelujg sposéb zachowan i
probujg okresli¢ styl zycia i wartoSciowanie cziowieka prowadzac niekiedy do
uzaleznien od TV, gier komputerowych i Internetu a w nich erotyki i pornografii.
Ogromne znaczenie tego wida¢ przy pojawianiu sie uzaleznien od mediow, ktore sg
juz notowane w Polsce a w niedalekiej przysztosci stang sie zapewne problemem
spotecznym. Potrzebna jest wowczas jakoSciowa pomoc specjalistow polegajaca na
okresleniu stanu osoby uzaleznionej i zastosowaniu wiasciwej terapii.

Wymogi czasow sg takie ze podobnie jak w szkole dzieci uczg sie tabliczki
mnozenia, pisania i czytania tak powinny sie uczyC wiasciwego korzystania z mass
mediow w powszechnej skali. Chodzi o ksztattowanie swoistej kultury odbioru mass
mediow zgodnie z dewizg ,,wszystko mi wolno, lecz nie wszystko przynosi korzysc”,
poniewaz uswiadamianie zagrozen dzieci, mtodziezy ma uchroni¢ je przed czesto
zgubnymi wptywami mediow.

Specjalnie podkreslic trzeba, ze wychowanie seksualne jest wychowaniem
interdyscyplinarnym i catosciowym, tzn. ze nie da sie przedstawi¢ ludzkiej
seksualnosci  wytgcznie w wymiarze fizycznym nie uwzgledniajgc wymiaru
psychologicznego, religijnego i duchowego. Nie moze byC ono efektem dziatania
jednego tylko wychowawcy lecz musi by¢ efektem wspotpracy i oddziatywania wielu
0s0b, srodowisk, instytucji wychowawczych i medidw.

Wiasciwa koncepcja wychowawcza musi sciSle wigzaC sie z przyjetg wizjg
cztowieka, bo bogacz jest czesto tylko biednym cztowiekiem z kupg pieniedzy, dlatego
catosciowe dziatanie edukacji medialnej w szkole i poza nig musi ukazywac¢ bogactwo
cztowieka wieloaspektowo widzac go jako psychofizyczng jedno$¢ duszy i ciata.
Dlatego tez przekaz medialny musi by¢ konsekwentnie oparty o te wizje, bez zadnych
przeakcentowan. Zarowno tworca, nadawca jak i odbiorca medialny obcigzony jest
powinnoscia, by ,byC” cztowiekiem - stajgc sie nim, przez doskonalenie sie w
tworzeniu, wiernym przekazie badz odbiorze medialnych tresci, oddychajgc dwoma
ptucami ciata i ducha, wiary i rozumu, piekna i dobra.

Kazdy tworca przekazu medialnego, musi pamietac ze przekazywane idee i treSci majg
szeroki rezonans spoteczny, dlatego w poczuciu odpowiedzialnosci zobowigzany jest,
tak tworzy¢ przekaz by pozwoli¢ dziataC w sercach autentycznej mitosci, nie
znieksztatcajac ani nie zniewalajac jej. Tylko w potaczeniu z wkasciwie przedstawiong
mitoscig mozna w sposob prawdziwy mowic o seksie i prokreacji, bo bez mitosci nie
ma wychowania, jest tylko tresura.

© Marek Dys$
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