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TV i Internet — co przycigga i co zagraza mfodym

Aby znalez¢ odpowiedz na postawiong w tytule teze przyjrzymy sie funkcjonowaniu
telewizji i Internetu w naszej rzeczywistosci, roli jakg spetniaja, sposobu komunikowania
treSci. Nie sposdb, ogarng¢ wszystkich aspektow przekazu telewizyjnego i komunikacji
internetowej dlatego zaprezentuje najbardziej istotne dla rozwoju osobowego, wychowania i
ksztattowania postaw.

Telewizja i Internet dzisiaj

»,Nie mozna juz dzisiaj wyobrazi¢ sobie zycia spolecznosci Swiatowej bez mediéw. Na
poprzednich etapach czlowiek nie mogt przetrwac bez postugiwania sie bronig, pdZniej bez
pomocy maszyny czy elektrycznosci, a dzisiaj jego przetrwanie jest niemozliwe bez medidw.
Niebezpieczenstwo tkwi w tym, ze media, ktore staty sie potega, przestaty sie zajmowac
wylgcznie informacjg. Wysunety sobie ambitniejszy cel: zaczynajg ksztattowac
rzeczywisto$¢. Coraz czesciej odbieramy taki obraz Swiata, jaki przekazuje nam telewizja, a
nie widzimy go takim, jaki jest naprawde. Telewizja sprawia, ze zyjemy w $wiecie bajki”.
AUTOPORTRET REPORTERA Ryszard Kapuscinski

Wszyscy na co dzien doswiadczamy medialnej rzeczywistosci. Medioznawcy
rozmaicie oceniajg wptyw Srodkow przekazu na sam przekaz. Uznany za klasyka, kanadyjski
socjolog, znawca mediéw Herbert Marshall McLuhan (1911-1980) twierdzit ze $rodki
przekazu (np. TV) majg zasadniczy wptyw na tres¢ i strukture samego przekazu. To znaczy ze
Srodek przekazu (np. TV) wptywa na tre$¢ informacji, a tym samym na sposob i jako$¢
myslenia odbiorcéw informacji. Pracujgcy w mediach (dziennikarze, scenarzysci, operatorzy i
inni tworcy przekazu) poddajg obrobce informacje ktdre majg dotrze¢ do adresatow,
wplywajac w ten sposéb na przekazywang rzeczywisto$¢ docierajgcg do odbiorcow, ktora w
zmienionej formie dociera do odbiorcow. Mozemy wiec uznaC istnienie rzeczywistosci
przezywanej faktycznie realnej i rzeczywistosci przekazywanej czyli medialnej. Zmieniony
przekaz telewizyjny bywa tez nazywany telerzeczywistoscig.

Papiez Jan Pawet Il w UNESCO (1980) [ 16] postawit obiektywne wymagania
Srodkom masowego przekazu, méwit tam: ,,Skoro Srodki te sg >spotecznymi< Srodkami
przekazu nie mogg pozostawa¢ tylko Srodkami dominacji nad innymi czy to ze strony
czynnikdw sprawujacych wiadze polityczng, czy to ze strony potentatow finansowych
dyktujacych im program i profil. Muszg stawac sie srodkiem — i jakze waznym $rodkiem —
ekspresji tego spoteczenstwa, ktore z nich korzysta i ostatecznie tez je utrzymuje. Muszg
liczy€ sie z prawdziwymi potrzebami tego spoteczenstwa. Muszg liczy€ sie z kulturg Narodu i
jego historig. Muszg respektowac odpowiedzialno$¢ wychowawczg rodziny. Muszg liczyc¢ sie
z dobrem cziowieka i jego godnoscig. Nie moga by¢ podporzadkowane kryteriom interesu,
sensacji i doraznego sukcesu — ale liczac sie z wymaganiami etyki , muszg stuzy¢ budowaniu
zycia >bardziej ludzkiego<.”

Oddziatywanie TV

Badania wptywu TV na ,myslenie” czy raczej na postawy i catosciowe formy
zachowan, zyskato nowe mozliwosci, kiedy w 1973r. w Kanadzie odkryto sporg osade
miejska nie znajagca TV. Socjologowie zbadali zachowania, postawy i czas wolny tej
spotecznosci. A potem kiedy weszta TV po paru latach przeprowadzono badania
poréwnawcze. W badaniach stwierdzono: ze pod wptywem TV zmalata u dzieci umiejetnosc i
che¢ czytania ksigzek, obnizyta sie kreatywnos¢ i wzrosty zachowania aspoteczne i
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agresywne'. W badaniach pokazano ze w 3 lata po wprowadzeniu TV przestepczo$¢ wzrosta
tam 2,6 raza.

Powotam sie tu na badanie z lubelskiego podworka przeprowadzone w
wielkomiejskich szkotach podstawowych i gimnazjach rejonu PPP3 w 2005/07r., przytaczajac
aspekt dotyczacy czytelnictwa.
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Wyniki przeprowadzonych badafi pokazujg ze gimnazjalisci mniej czytaja. Poréwnanie za$ szko6t
podstawowych i gimnazjow obrazuje, ze czytelnictwo w gimnazjum dwukrotnie spadto w odniesieniu
do iloSci przeczytanych ksigzek w szkotach podstawowych.

Na ile jest to wynikiem oddziatywania TV i mediéw o tym przy omawianiu Internetu.

Badania jakie przeprowadzono w Polsce wykazujg ze sam kontakt z TV uzalezniony jest od:

1. czasu jakim dysponuje odbiorca w ciggu dnia

2. zainteresowan i upodoban programowych odbiorcy
W ocenie odbiorcow TV wywiera wyrazny wptyw na cztowieka. Wiekszym uznaniem darza TV
odbiorcy o niskim wyksztatceniu, za$ odbiorcy wyksztatceni s3 wobec TV bardziej krytyczni®.
Dotyczy to takze miodziezy, ktéra dopiero szuka swojej tozsamos$ci, swojego miejsca w
spoteczenstwie i wartosci ktore moze przyjac jako wiasne.
Przyjrzyjmy sie wynikom przeprowadzonych badan w S$rodowisku miodziezy szkolnej
Lublina biorgc pod uwage czas poswiecony TV (bez rozgraniczen czynny i bierny).
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Wyniki badan pokazuja, ze w szkole podstawowej uczniowie Kl. V-VI poswiecajg na
ogladanie TV ok. 3,5 godz/dzien w dni powszednie PN-PT i powyzej 4godz/dzien w
weekend. Daje to ~26 godz tygodniowo. Gimnazjalisci, poSwiecajg ok. 1,5 godz/dzien w dni
powszednie i ok. 3,5 godz/dzier w weekend. Daje to ~15godz tygodniowo.

W dni robocze PN-PT czas ogladania TV przez ucznidéw kl. VI jest dtuzszy $ér. o ok. 2 godz
dziennie od czasu jaki spedza przed TV gimnazjalista. To bardzo duzo.

Wyniki badan dla wieku podstawowo - gimnazjalnego pokazujg, ze to dziewczeta duzo
wiecej czasu niz chtopcy poswiecajg na ogladanie TV. Dowodzi to, ze dziewczeta majg wiecej

1 M. Howiecki, Krzywe zwierciadto, Lublin 2003, s.43
2 H. Zalewska, Spoteczne oddziatywanie telewizji w ocenie odbiorcow, ,,Przekazy i Opinie”1975/2, s.74-84
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niezagospodarowanego czasu i przeznaczajg go na ogladanie programoéw telewizyjnych, lub tez
ich preferencje programowe sg bardziej dookreslone. Przyjrzyjmy sie, wiec preferencjom.

Badaniami objeto preferencje ogladalnosci trzech rodzajow programéw TV wyniki
potwierdzajg wieksze zainteresowanie i upodobania programowe dziewczat niz chtopcoéw
zardwno w szkole podstawowej jak i w gimnazjach.
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Wyniki badan obrazujg, ze na poziomie szk. podst. preferencje programowe nie znacznie
wybiegajg przed chtopcdw, za$ na poziomie gimnazjum wida¢ u dziewczat, wybijajace sie
upodobania do ogladanie ,,innych programéw” ktére nieznacznie wyprzedzajg seriale. Taki
rozktad zmiennych preferencji wskazywaC moze na wecze$niejsze dojrzewanie
osobowosciowe dziewczat, stad ich gusty stajg sie bardziej jednoznacznie ukierunkowane.

W szkole podstawowej poziom preferencji programowych jest mato zr6znicowany pomiedzy
piciami, co podkresla niedojrzatos¢ osobowg chiopcow i dziewczynek oraz niewyrobione
gusty programowe.

Badanie preferencji programéw TV miatlo tez na celu odniesienie do argumentacji
emocjonalnej w skuteczno$ci przekazu. Najbardziej widoczne jest to w serialach gdzie
wystepuje silna identyfikacja widza na poziomie emocjonalnym z bohaterami, natomiast
refleksja rozumowa zostaje przyttumiona na koszt przezy¢ emocjonalnych.

TV najskuteczniej przekazuje argumentacje, nastrdj i atmosfere emocjonalng gdyz dziata na
najwiecej zmystow dlatego ,,dzieki radiu i TV ludzie raczej wiedzg i czujg co jest dobre, a co
zke, dzieki prasie [i ksigzce] za$ — raczej rozumieja, dlaczego jest co$ dobre lub zke™®.
Zwigzane jest to z szybkosScig nastepujacych po sobie obrazéw filmowych i brakiem czasu dla
odbiorcy na przemyslenie, racjonalne wartosciowanie i zhierarchizowanie podawanych tresci,
wartosci i celow. Pedagodzy krytykujacy seriale twierdzg, ze ,,jedyna warto$¢ [takiego] filmu
polega na tym, ze tworzy nastrdj i emocje, wiasnie dlatego jest on niebezpieczny. Wszystko
co rozumowe taczy ze stowem. Kryzys naszej cywilizacji mozna by sprowadzi¢ do upadku
stowa [...] Miodziez i dzieci potrzebuja stowa, szybko zapominajg obrazy, podczas gdy stowo
stanowi pewnego rodzaju konkret, ktory trwa i dziata w psychice cztowieka. Oddziatywanie
filmu [czyt. serialu] ogranicza sie do podniecenia i budzenia namietnoéci*”. Totez seriale
(nawet te, z zycia wziete) opowiadajg o0 rzeczywistosci wyzwalajac emocje a gaszac refleksje
rozumowa. | na ten aspekt nalezy zwraca¢ uwage w wychowaniu.

Internet

Chcac dogiebnie wyjasnic ten temat trzeba na poczatku odpowiedziec, co kryje sie pod
pojeciem Internetu. Encyklopedia PWN tak go charakteryzuje:
INTERNET, globalna sie¢ komputerowa oparta na tzw. protokole komunikacyjnym TCP/IP
(angielskie Transfer Control Protocol / Internet Protocol); najwieksza sie¢ komputerowa na
Swiecie, skiada sie z wielu tysiecy mniejszych sieci; powstata w USA z uruchomionej 1969

3 W. Pisarek, Prasa, radio — telewizja: podziat pracy, ,,Zeszyty Prasoznawcze” 1976/2, 5.30
* L. Volpicelli, Pedagogiczne refleksje nad sztuka filmowa , w: Wychowanie przez sztuke, 1. Wojnar (red.), W-
wa 1965, s.314
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sieci ARPANET (przeznaczonej do celow militarnych) oraz z utworzonej 1984 sieci
NSFNET (pierwotnie przeznaczonej dla osrodkéw naukowych i szkolnictwa wyzszego); ob.
powszechnie wykorzystywana przez uzytkownikéw komputeréw, zwt. do wyszukiwania i
pozyskiwania informacji i programéw z zasobdw dostepnych w sieci, do przesytania poczty
elektronicznej i in.; informacje tekstowe w Internecie sg zwykle prezentowane w postaci
hipertekstu (WWW); do ich wyszukiwania stuza specjalne programy zw. przegladarkami;
Internet jest coraz czesciej wykorzystywany takze do przesytania przedstawionych w postaci
cyfrowej obrazéw, sekwencji filmowych i zapiséw dZwieku; wszelkiego rodzaju pliki moga
by¢ w Internecie przekazywane za pomocg tzw. ustugi FTP (ang. File Transfer Protocol);
korzystanie z Internetu wymaga uzyskania tzw. konta internetowego, tj. wiasnego adresu w
sieci; liczba uzytkownikéw Internetu bardzo szybko rodnie. Internet to gigantyczna
ogolnoswiatowa informacyjna, pajeczyna zasobach ktérej mozemy znalez¢ dostownie
wszystko.

Jest bardzo preznie rozwijajagcym sie srodkiem masowej komunikacji. W Polsce wediug
statystyk w ostatnich 3 latach liczba internautéw wzrosta o ok. 30%°. Specyfika i gtéwna sitg
przyciggajaca Internetu jest jego interaktywnosc¢ tzn, ze uzytkownik jest tylko odbiorcg ale
przekazuje innym swoje komunikaty on line. Dzigki interaktywnos$ci Internet znajduje wrecz
nieograniczone komunikacyjne i uzytkowe zastosowania. Dzieki niemu robi¢ mozna:
transakcje bankowe i ustugi finansowe, zakupy, ksztatcenie, video filmy, muzyka TV radio on
line i wiele innych funkcji ktorych nie sposéb wymieni¢. W komunikowaniu internetowym
znikaja bariery odlegloSci i przestrzeni a narzedziem jest komputer.

Przyjrzyjmy sie wynikom przeprowadzonych badan
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W szkole podstawowej uzytkowanie komputera dla celéw Internetu nie byto badane, widac ze
komputer w tym wieku ucznidéw stuzy przede wszystkim do gier. Natomiast w gimnazjum
korzystanie z Internetu jest pierwszoplanowe przed wszystkimi innymi rodzajami
komputerowej aktywnosci. Zauwazy¢ nalezy w gimnazjum znaczacy spadek wykorzystania
komputera dla celéw nauki szczeg6lnie wsrdd chtopcow (ponad 45% spadek). Wsrod
dziewczat spadek jest nieznaczny, mozna przyjac ze, jest on na granicy bfedu statystycznego.
Jezeli chodzi o posiadanie tgcza Internetowego w domu — wyglada to nastepujaco.
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Uczniowie Kkl. V szkoty podstawowej S$rednio ponad 34% deklaruje posiadanie tgcza
internetowego w domu. Gimnazjalisci natomiast az w 83% deklarujg posiadanie tacza
internetowego. Zagadnienie to w ankiecie nie zostalo zweryfikowane pytaniem
sprawdzajgcym, stad trudno odnies¢ sie do prawdziwosci udzielanych odpowiedzi.
Posiadane facza internetowe nie zostaty z zaden sposob selekcjonowane

Kolejnym badanym czynnikiem byt dzienny czas korzystania z komputera.
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Interpretujac wyniki widocznym jest ze w szkole podstawowej nie widac¢ roznic czasowych w
uzytkowaniu z komputera pomiedzy chtopcami a dziewczetami, dzienny czas wynosi tu
$rednio nieco ponad 2 godz. R6znice wida¢ wsréd miodziezy gimnazjalnej, tatwo zauwazy¢
ze chlopcy prawie dwukrotnie wiecej czasu poswiecajg korzystaniu z komputera niz
dziewczeta i to zarbwno w dni powszednie jak i weekendy. Czas chtopcow korzystajacych z
komputera w gimnazjum wydtuza sie prawie dwukrotnie w stosunku do szkoty podstawowe;j.

Przy omawianiu czytelnictwa ksigzek zasygnalizowatem ze przyczyny spadku
przeczytanych ksigzek omoéwie przy okazji Internetu. Otdz poddajgc analizie czas korzystania
z komputera wida¢, ze skoro w tygodniu gimnazjalni chtopcy spedzajg przy komputerze
ponad 3,6 godz dziennie pn-pt, w weekendy ok. 6 godz dziennie to wniosek nasuwa sie sam —
nie majg po prostu czasu na czytanie ksigzek, gdyz Internet jest bardziej atrakcyjny i
pochfaniajgcy.

Wczesniej przedstawione zostaty telewizyjne preferencje programowe, teraz czas na
preferencje internetowe. Dodatkowo przedstawie jako ciekawostke internetowe preferencije
uczniow Kkl. 1V/V, warte zwrocenia uwagi jest zainteresowanie w tym wieku dziewczat
komunikatorami internetowymi (tlen, GG)
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w Internecie?

Klasy IV - V
szpodst

Bdz
Echi
Osred|

a 2= 2
gimnazjum 3

Generalnie w szkole podstawowej bezapelacyjnie krdlujg gry. Miodziez gimnazjalna
preferuje: dziewczeta — komunikatory, chtopcy za$ stuchanie muzyki mtodziezowe;j.
W gimnazjum pojawiajg sie juz zainteresowania mfodziezy grami sieciowymi.

Aby widzie¢ mozliwie catosciowo problematyke Internetu nie mozna pomingé
czestotliwosci korzystanie z sieci, co rowniez bylo przedmiotem badania.
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Jak czesto korzystasz z Internetu ?

Cagstotinos¢ korzystania 2 ntemety (dzewczyni)

Qaemman Pragne zwrdci¢ uwage na linie trendu: u dziewczat

‘ wzrasta ona stosunkowo fagodnie u chlopcow zas$
bardziej stromo, co potwierdza ich zdecydowanie
ol czestsze korzystanie z globalnej sieci. Informujac o
przewidywanym  trendzie  wzrostu  dalszego
o uzytkowania Internetu w przysztosci intensywniej u
ﬁ B chtopcdw niz u dziewczat.
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Powyzsze zestawienie weryfikuje wczesniej prezentowane deklaracje gimnazjalistw o
posiadaniu statego tgcza komputerowego w domu. Wynika z niego ze codziennie korzysta z
Internetu: ponad 30% ucznidow szkdt podstawowych ok. 60% ucznidw gimnazjum zatem
mozna przyja¢ ze posiadajg oni state tacze internetowe w domu. Jednoczesnie bylo to pytanie
weryfikujgce prawdziwo$¢ odpowiedzi na zagadnienie o posiadane w domu statego tacza
internetowego. Wynikatoby z tego ze:

1). uczniowie gimnazjum (ponad 20%) posiadajg state tacze lecz nie Kkorzystajg
codziennie z Internetu. BadZ tez:

2). 0k 23% uczniéw naktamato ze posiada tacze nie posiadajac — chcac w ten sposob
podnie$¢ swojg pozycje czy prestiz w grupie rowiesniczej. Przyjmujac te hipoteze
stwierdzi¢ mozna, ze chiopcom bardziej zalezy na znaczeniu i pozycji wsrod
kolegdw nizeli dziewczetom.

Analize wynikéw badan i przytoczone opinie nalezy interpretowaC w kontekscie
funkcjonujacej dzi$ cywilizacji obrazu. Wspotczesnie mowi sie o zdominowaniu kultury
masowej przez obraz. A to, stanowi dzisiaj jeden z trudniejszych probleméw wspbiczesnej
dydaktyki i wychowania.
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Co przycigga mtodziez do TV i Internetu i co zagraza

Wspdiczesnie telewizyjny porzadek programowy tworzony jest wedtug kryteriow ekonomii:
1. Zwigkszenie ogladalnosci (tzn. liczby odbiorcow danego przekazu), czyli
maksymalizacji zysku
2. Interesu politycznego nadawcy (wtasciciela, badZ lobby stojgcego za danym medium)
Przy takich kryteriach przekaz jest skierowany na wyciSniecie maksymalnych pieniedzy z
chocby z reklamodawcéw a informacja staje sie towarem.

Widza, takze mtodego, przycigga sie doborem i eksponowaniem wszystkiego tego co
jest: sensacjg; katastrofa; groza, nieszczeSciem; ztem; albo zwigzane jest z seksem;
dziwactwem; rozrywka; badZ dotyczy znanych politykéw; postaci publicznych lub
odnosi sie do zycia tzw. gwiazd muzyki; show biznesu; filmu; kina bagdZ masowych idoli.

o Zagrozeniem telewizyjnym dla mtodych jest kreatorstwo miodziezowych idoli i kult

gwiazd. Sama TV ro6znymi sposobami tworzy idoli i gwiazdy. Niebezpieczenstwem w

trakcie ekranowego kontaktu z gwiazdg jest uruchomienie w psychice odbiorcy

mechanizmu identyfikacji i projekcji. Interesujgce sg niektére wyniki badan nad
tym zjawiskiem. Okazuje sie, ze kult telewizyjnych gwiazd i idoli jest tym silniejszy

im stabsze jest oddziatywanie i rola rodzicéw, wychowawcow i duszpasterzy. Ponadto

kult gwiazd jest glebszy u jednostki, ktéra ma phytszy stosunek do Boga i religijno$c®.

o Podobnym telewizyjnym zagrozeniem szczeg6lnie dla miodszych dzieci jest
identyfikacja z ,,wzorcami” postepowania w filmach, pokazujgcych w atrakcyjnej
formie negatywne zachowania i zto: np. przystojny, sprawny fizycznie, elegancko
ubrany etc. bohater, ktory np. kradnie, zabija lub w inny sposéb tamie zasady etyki.

o Kolejnym zagrozeniem dla miodych sg programy, poczynajac od reklam,
rozbudzajgce zainteresowania erotyka. ,,Nasycenie wspoiczesnych przekazow erotyka

i seksem, w dodatku w potaczeniu najczesciej z przemocy i agresja, uczy odbiorcow

braku odpowiedzialno$ci w tej sferze zycia, niszczy intymnos¢, a by¢ moze prowadzi

do przemocy seksualnej i perwersji. Wplywa ... na co$, co mozemy nazwac
najogolniej <kulturg uczu¢>"". Wystepuje tu zjawisko desentyzacji, czyli
znieczulenia. Potwierdzajg to naukowcy® zajmujacy sie ta problematyka.

® K. Zygulski, Socjologia filmu, W-wa 1966, 5.111-120

" M. Howiecki, tamze, s.41-42

8 D. Zillman prof. Uniwersytetu Alabama USA, w: Skutki pornografii, dz. cyt., Gdansk 1996, s.55 ,,Badania
wykazujg ze przez ogladanie filmoéw ze scenami przemocy nastepuje u ludzi zmniejszenie sie wrazliwosci na
tego rodzaju zachowania w realnym zyciu™:

C. Zechowski. Sztuczne npiekta, sztuczne raje WIEZ Nr 11/1999 ,Badania przeprowadzone przez
amerykanskich naukowcow méwia, ze dziecko w Stanach Zjednoczonych spedza dziennie przed telewizorem
przecietne od dwoch i pot godziny (dzieci do pietnastego roku zycia) do czterech godzin (mtodziez powyzej
pietnastu lat). Dziecko, ktére konczy szkote podstawowa, ma za sobg przecietnie ok. osSmiu tysiecy morderstw i
stu tysiecy aktéw przemocy obejrzanych w TV, miodziez koAczaca szkote srednig - ok. osiemnastu tysiecy
morderstw. Badania nad zawartoscig programow TV prowadzone w ramach National Television Violence Study
wykazaty, ze: wiekszos¢ programéw TV zawiera sceny przemocy; sprawcy przemocy pozostaja bezkarni w 73%
scen przemocy, przemoc czesciej jest nagradzana niz karana; 47% scen zawierajgcych przemoc nie pokazuje ran
ofiary, tylko 16% pokazuje dtugofalowe efekty przemocy; 1/4 aktow przemocy dokonywana jest z uzyciem
broni palnej; tylko 4% programéw TV zawiera tresci przeciw przemocy; TV publiczna znacznie rzadziej
pokazuje przemoc (18% programdw) niz tzw. kanaty kablowe (85% programow); wiekszo$¢ scen przemocy
pokazywana jest w filmach fabularnych; tylko 13% programéw, ktore opowiadajg o0 przemocy, pokazuje
alternatywne sposoby zachowan. Istnieje wiele dobrze udokumentowanych badari naukowych, pokazujacych
zalezno$¢ pomiedzy ogladaniem przemocy w TV a agresywnym zachowaniem u dzieci. Wskazujg one, ze
zalezno$¢ miedzy ogladaniem przemocy w TV a agresywnym zachowaniem u dzieci ma charakter przyczynowy.
Oto niektére skutki ogladania przemocy w TV: powstawanie urazéw psychologicznych w postaci lekow,
depresji, gniewu, dysocjacji i tzw. zespotu stresu pourazowego; tworzenie sie obrazu Swiata, ktory jest
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»Cztowiekowi wspdtczesnemu — pisat JP Il - grozi duchowa znieczulica, a nawet
$mier¢ sumienia. Smieré sumienia jest natomiast czym$ gorszym od grzechu”.
Odbiorcy ulegajagc wptywom czestych oddziatywan pornografii, zboczen i fatszywej
tolerancji stajg sie przekonani o ich normalnosci i reagujg na nie obojetnie. Mfodziez
nasladuje zachowania seksualne ogladane na ekranie. Pomimo ze sprawa ta dotyczy
gtbwnie  miodziezy ponadgimnazjalnej, majgcej umiejetnosci  techniczne
wyszukiwania i konsumpcji pornografii internetowej, to nigdy dosy¢ o tym moéwic.
Konsumenci pornografii charakteryzuja sie tez mniejszg wrazliwo$cig na perwersje i
przemoc przy réwnocze$nie wiekszym leku w stosunku do éwiata’. A konsumpcja
pornografii domaga sie coraz silniejszych wrazen, popychajgc czesto nawet do
przestepstw. Obecnie w szkole funkcjonujg dobre programy ,,wychowania do zycie w
rodzinie”, moze za cicho stycha¢ o nich w spofeczenstwie. Ale podkresli¢ nalezy
petng poswiecenia prace nauczycieli i wychowawcOw rozumiejgcych wage
pozytywnego oddziatywania na uczniéw. Obecnie moze mniej mowi sie i pisze o
wplywie Internetu i telewizji na proces dojrzewania seksualnego nastolatkéw™. Ale
wiedzie€ trzeba, ze tresci pornograficzne wdrukowujg sie w pamiec i utrwalajg sie w
niej za sprawg towarzyszacego im podniecenia i emocji, za$ z biegiem czasu zostajg
przyswojone jako ,styl dziatania” ujawniajacy sie bezposrednimi lub dalszymi
skutkami dowiedzionymi naukowo®. Pornografia ogladana przez miodziez ma
niewatpliwy wptyw na pdzniejsze postrzeganie ludzkiej seksualnosci. Ma to dalsze
przetozenie na zdrowie spoleczne, gdyz jak pisze - JP Il — ,Nardd ginie, gdy
znieprawia swojego ducha, nardd rosnie, gdy duch jego coraz bardziej sie oczyszcza i
tego zadne sity zewnetrzne nie zdotajg zniszczyc”.

o Oddziatywanie nieuswiadomione (tzw. podprogowe) ma takze duzy wptyw na
zachowania i postawy np. setki razy oglagdana reklama z elementami stymulacji
seksualnej ukierunkowuje - sposob myslenia, oceny moralnej i zachowan dzieci i
miodziezy, stad czerpig inspiracje postepowania. Dotyczy to takze satelitarnych
kanatow muzycznych.

o W ofercie programowej TV znajdziemy wiele pozycji epatujacych przemocs i agresja
to wykrzywia warto$ciowanie moralne i znieczula na zto. Podobnie z elementami
przemocy i agresywnosci w grach komputerowych, Internecie i innych mediach.
Zachodzi tu psychologiczny mechanizm modelowania. To media modelujg sposob
zachowan i prdébujg okresli¢ styl zycia i wartoSciowanie cztowieka.

o TV przycigga urozmaiceniem programowym, ciekawostkami ale rowniez plotkami.
Brakiem wymogu czynnego zaangazowania w przekaz oraz efektownos$¢ przekazu i
oddziatywania — prowadzi to niekiedy do uzaleznieh od TV, gier komputerowych i
Internetu a w nich erotyki i pornografii. Poczatki zainteresowar erotycznych bywaja
pojedynczo obserwowane w podstawdwkach, gimnazja to lawinowy rozwoj u obu
pici. Uczniowie inspiracje czerpig z TV a podwoérkowe wiadomosci przyswajajg
gtéwnie z okreslonych czasopism miodziezowych. Uzaleznienia od mass mediow juz
pojawity sie w Polsce.

o Wobec atrakcyjnosci programowej i braku koniecznego dystansu dzieci i miodziezy,
wspoiczesnie grozi mtodym pokusa konsumpcjonizmu telewizji i mass mediow. W

zagrazajacy i nieprzyjazny ludziom; oswajanie ze scenami przemocy i zobojetnienie na przemoc w zyciu
codziennym [tzw. emocjonalna desentyzacja (alternatywnie funkcjonuje termin desensytyzacja)]”. Artykut
dostepny na http://wiez.free.ngo.pl/11_99cz.htm (04.03.2006r.)

® L.Kulinska, Zrédta zta, www.biuletyn.agh.edu.pl/archiwum_bip/_2000/_79_80/26_79_80.html(11.02.2006r.)
10 pawtowicz J, Wphyw telewizji na dojrzewanie seksualne, w: Collectanea Theologica 75(2005) nr2, 5.159-163
11 zob. Scott D. A., Pornografia. Jej wptyw na rodzine, spoteczenistwo, kulture, Gdarsk 1995, s.6 ; Cline Victor
B., Skutki pornografii, Gdansk 1996



Dy$ Marek, TV i Internet — co przycigga i co zagraza mtodym

tym kierunku popycha: brak gtebszych zainteresowan; pasji zyciowych; nuda;
egzystencjalna pustka; brak dobrych relacji rodzinnych; nieumiejetnosc
planowania i wykorzystywania wolnego czasu; moda i oddziatywanie
Srodowiskowe (np. wzorce blokersow, subkultur, dresiarzy itd); zastane trudno
zmienialne tradycje rodzinne np. caty dzien jatowo wigczony TV;

W refleksji nad tym, co w TV przycigga oraz w osobowosci popycha do bezmysinego,
bezrefleksyjnego ogladania ,co leci” zauwazyC trzeba formowanie (formatowanie)
konsumenta masowych tresci. Warto zauwazy¢, ze natura nie znosi pustki i kultura masowa
»wlewa sie ” we wszystkie puste miejsca dnia. Jezeli dzieri mtodego cztowieka wypetniony
bedzie praca, zabawg sportem i nauka, rola TV i catej kultury masowej zmieni sie z sity,
ktérej odbiorcy biernie sie poddajg w Swiadomy i wolny wybdr okreSlonych punktow
programowych'?. Uformowana postawa selekcji masowych tresci $wiadczy dopiero o
wolnosci cztowieka i wiasciwym stosunku do tego, co moze by¢ zniewoleniem. Widac¢ jak
wazne jest formowanie postaw do wiasciwego korzystania z TV i mass mediow.

Do ksztattowania wiasciwych postaw miodziezy do telewizji i mediéw przyczyniajg

sie: tworcze zagospodarowanie czasu wolnego miodziezy, nauka jezykéw, uprawianie
sportu; kotka zainteresowan np., taneczne, turystyczne, informatyczne itp.; czytelnictwo
(ksigzek, serwisdw internetowych); wykorzystywanie mediéw alternatywnych do TV np.
komputera, radia; pasje i zainteresowania wymagajgce pogiebiania (muzyczne,
elektroniczne ...itd); dobre relacje rodzinne; zaangazowanie w organizacjach
miodziezowych, [jak np. Caritas, harcerstwo (ZHR, Zawisza, ZHP)], miodziezowych
ruchach religijnych; wolontariacie itp.
Wiele z wymienionych sposobow jest obecnych i zauwazalnych we wspotczesnej szkole.
Widoczne sg kota zainteresowan, funkcjonujgce obiekty sportowe, druzyny harcerskie,
szkolne kofa Caritas i inne organizacje. Na podkreslenie zastuguje duza i widoczna
Swiadomo$¢ czesci  wychowawcdw, wiele czynigcych w  Kklasach na godzinach
wychowawczych i zajeciach przedmiotowych by uswiadamia¢ miodziezy, ze
odpowiedzialno$¢ za skutki niewtasciwego korzystania z mediow spadng w przysziosci na
nich samych, pokazujac jednocze$nie jak nalezy korzysta¢ z TV i mass medidw, aby
przynosity dobre owoce, rokujac w poprawny rozwoj catej miodej osobowosci.

Wskazdwki dydaktyczne

Refleksja nad przekazem telewizyjnym i komunikacjg internetowg prowadzi do wniosku, ze
telewizja nie jest medium obojetnym dla ogladajgcego w szczegodlnosci dla niedojrzatych
osobowosciowo dzieci i mtodziezy. Trudno nie zdawac sobie sprawy z tego jak niebezpieczne
moga by¢ skutki nadmiernego pozbawionego kontroli ogladania TV i korzystania z Internetu.
Naukowcy zwracajg uwage na negatywne, wymieniane juz, konsekwencje niekontrolowanego
dostepu do szklanego ekranu. Trzeba podkresla¢ ciaggle, Zze pierwszoplanowa
odpowiedzialno$¢ za wychowanie spoczywa na rodzinie. To rodzice sg odpowiedzialni za
wychowanie swoich dzieci.

Co zatem mozna i nalezy czyni¢ z pozycji instytucji wspomagajgcej wychowanie, jaka jest
szkota?

o Edukacja telewizyjna i medialna rodzicow uczaca higieny odbioru telewizji i
medidw, pokazujagca do czego moze prowadzi¢ brak rodzicielskiej kontroli nad
uzytkowaniem mass mediow oraz przychodzace zagrozenia. Takie spotkania
organizowane sg przy okazji zebran rodzicow w szkole.

12° Zob.M. Braun-Gatkowska, Wykorzystywanie $rodkéw masowego przekazu w procesie wychowania
rodzinnego, w: Wychowanie w rodzinie chrzescijanskiej, Fr. Adamski, (red). Krakéw 1982, s.460-473
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o Edukacja medialna dzieci wszystkich miodziezy. Gdzie wpajang przez wszystkich
zasadg korzystania z telewizji i mediow powinien by¢ umiar. Trzeba w szkole uczy¢
decydowac kazdego nastolatka z osobna - co z lawiny informacji chce rzeczywiscie
zobaczyC i ustysze¢. Uswiadamiajac, Ze pewne rzeczy mogg mu po prostu zaszkodzic.
Nikt z nas, a szczeg6lnie niedojrzate osobowosciowo dzieci i mtodziez nie jest koszem
na $mieci, do ktérego mozna bez konsekwencji wrzuca¢ wszystkie nieczystosci.

o Wychowanie do odbioru TV i mediéw powinno uodporni¢ miodziez wobec takich
wplywow telewizyjnych i medialnych, ktore nie wynikajg z prawdziwych wartosci,
lecz ptyng z niezdrowej sensacji czy sztucznej atrakcyjnosci. Odpornos$¢ nalezy
ksztattowaC przez urabianie postawy krytycyzmu i pogiebianie wiedzy o
mechanizmach przekazu telewizyjnego i innych mediéw.

o Przekazywac wiedze o telewizji i mediach. Co powinno prowadzi¢ do odkrywania i
przyswajania wartosci, ktore sztuka filmowa proponuje odbiorcy. Bedg to wartosci
moralne, estetyczne duchowe i spoteczne. Dokonuje sie to podczas praktycznych
lekcji szkolnych obcowania z dobrym filmem, dostosowanym do wieku uczniéw. Film
skutecznie wpitywa na system wartosci, ktdry jest decydujgcym skiadnikiem
osobowosci ucznia. Wazne jest dokonywanie przez nauczyciela oceny moralnej
roznych programoéw audiowizualnych.

o Ksztattowac empatie, realng wyobraznie i wrazliwo$¢ na cudzy bol i krzywde w
codziennym zyciu cho¢by w oparciu 0 omawiane lektury, filmy, dzieta sztuki, wybitne
osiggniecia kultury. Rozmowa o nich z miodziezg pozwala pokazywal wartosci
moralne, patriotyczne, intelektualne etc, ktore inspirujg miodych do wiasnych
przemyslen.

o Edukacja w zakresie ksztattowanie gustow estetycznych dzieci i miodziezy. Jest to
wazne, dlatego ze wychowanie artystyczne jest jednym z czynnikdéw warunkujacych
harmonijny rozwdj osobowosci. Wychowanie do piekna, dobra i prawdy pozwala
odréznia¢ warto$ciowe programy od popularnej tandety i kiczu. Realizuje sie to m.in.
w szkole podczas zaje¢ przedmiotowych

o Naucza¢ miodziez jezyka telewizyjnego i filmowego. Obcowanie z filmem powinno
ksztattowaC ,,wizualne myslenie”, ktore zdolne jest ufatwic orientacje w zakresie
nowych technik i sposob6éw specyficznych dla tej sztuki. Dobrym sposobem sg
spotkania z ludZmi filmu, teatru, TV i sztuki.

o Wznieca¢ pasje, choc¢ z praktyki wiemy wszyscy, ze trudno o to w dzisiejszej szkole
to zdarzajg sie pasjonaci nauczanych przedmiotow. Popiera¢ inicjatywy miodziezy
dyskretnie kontrolujac w razie koniecznosci korygujac

Whnioski

Media wywierajg wptyw na wszystkie dziedziny zycia i na samego cziowieka w
szczegdlInosci zas na mtodziez.

Wyniki badania wskazujg na nieposiadanie $wiadomosci zagrozen mogacych ptynaé od
medidw, ignorancje i chaos w korzystaniu z TV, Internetu czy muzyki mtodziezowej zaréwno
dzieci jak i mtodziezy oraz brak rodzicielskiego monitoringu w tym zakresie.

Wyniki badan, konferencje i sympozja naukowe moga by¢ inspiracjg do potrzeb i kierunkow
edukacji medialnej prowadzonej w szkotach. A moga by¢ ciggtym wotanie na pustyni.

W dobie interaktywnych mediow nieodzowna jest w szkotach edukacja medialna
wprowadzajaca wszystkich chcacych zrozumie€ rzeczywisto$¢ medialng, wywierajacg na
odbiorcéw uswiadomiony lub nieuswiadomiony wptyw.

Ogromne znaczenie tego wida¢ przy pojawianiu sie uzaleznien od mediéw, z ktdrymi juz
mamy do czynieni, a zanosi sie, ze stang sie problemem cywilizacyjnym.

Wymogi czaséw sg takie, ze podobnie jak w szkole dzieci uczg sie tabliczki mnozenia,
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pisania i czytania tak powinny sie uczy¢ wiasciwego korzystania z mass mediow w
powszechnej skali. Chodzi o ksztattowanie swoistej kultury odbioru mass mediéw zgodnie z
dewizg ,,wszystko mi wolno, lecz nie wszystko przynosi korzys¢”.

Poniewaz edukacja medialna dzieci, miodziezy i calego spoteczenstwa ma pomagac uchroni¢
je przed czesto zgubnymi wptywami mediow. Media powaznie poszerzajg pole poznawcze
uczacych sie, rozwijaja ich procesy poznawcze, percepcyjne, intelektualne i wykonawcze

Istotng jest rowniez rola mediow we wspoétczesnej edukacii.

Dobrze zorganizowane zajecia w szkole podstawowej mogg by¢ wspomagane mediami
edukacyjnymi. Jest to wymog wspotczesnej dydaktyki. Ze wzgledu na duzg atrakcyjnosc i
efektywnos$¢ sg one szczeg6lnie pozadane w zreformowanej szkole. Stanowig cenne Zrddio
informacji, zarowno dla ucznidéw jak i nauczycieli. Nowoczesne media pozwalajg dzieciom
zdobywac wiedze o $wiecie, tworzy¢ whasny system wartosci oraz ksztattowa¢ umiejetnosci i
postawy. Obecnie mass media czesto stajg sie dla uczniéw alternatywnym nauczycielem.
Stanowig jednoczes$nie Zrédlo informacji oraz narzedzie rozwoju intelektualnego. Dzieki
mediom uczniowie spostrzegajg obiekty, procesy i zjawiska w sposob mozliwie wierny, w ich
autentycznym otoczeniu, ruchu, kolorze, bliskie nam jak i odlegte w czasie, przestrzeni czy
kulturze. Za posrednictwem mediéw uczehn w klasie moze oglada¢ autentyczne organizmy
afrykanskie w ich naturalnym Srodowisku, uksztattowaniu terenu na réznych kontynentach,
fragmenty wydarzenn historycznych z réznych okresoéw, aktualne wydarzenia z zycia
politycznego, spotecznego i kulturalnego calego Swiata. W dzisiejszym S$wiecie brak
umiejetnosci postugiwania sie mediami, sprawia, iz cztowiek pozostaje w tyle

Rola, jaka media odgrywajg w zyciu wspdiczesnego cztowieka w uczeniu sie i

wychowywaniu, nasuwa potrzebe powszechnej edukacji medialnej. Poniewaz media
szczegdlnie silnie ksztattujg nasz system wartosci i postaw spoteczno-moralnych.
Sa i negatywne strony, czesto poddajemy sie mediom, wierzagc w ich dobre intencje.
Tymczasem czesto one nas zniewalajg i ogtupiajg, proponujg ucieczke od zycia codziennego,
przenosza w $wiat fikcji i fantazji. Edukujac dzieci i mtodziez do mediéw nalezy zwrécié
uwage na umiejetne korzystanie z nich, by mogty przynosic tylko korzysci.

Rola mass mediow w zyciu spotecznym, a w tym i edukacji wcigz rosnie. To one

ksztaltujg nasze upodobania i postawy. W zasadzie telewizja jest najbardziej aktywnym
medium masowym. Moze ona skutecznie podejmowac problemy o globalnym znaczeniu i
problemach wspdlczesnego Swiata (m.in. ekologia, wyzywienie, zdrowie), uczy¢ zrozumienia
dla innych kultur, ksztattowac postawy patriotyczne, dostarcza¢ informacji z r6znych dziedzin
wiedzy, rozwija¢ zainteresowania, realizowa¢ proces edukacyjny. RoOwniez wirtualna
rzeczywisto$¢ stworzona za pomocg technik komputerowych niesie wiele zalet, ale i
zagrozen. SzczegOlnie wazny jest jej wptyw na dzieci. Wirtualna rzeczywisto$¢ dostarcza
doswiadczen wyobrazeniowych na gromadzenie i przyswajanie wiadomosci. Rozwija
wyobraznie tworczg, pozwala snu¢ przypuszczenia i przewidywania, inspiruje marzenia i
rozwija fantazje dzieci i miodziezy. Ksztattuje pamie¢ wzrokows i stuchowa.
Dlatego tez role mediéw we wspdiczesnej edukacji trzeba widzie¢ nie tylko w aspekcie
niesamowitych mozliwosci i stwarzania ogromnych szans, ale rowniez w aspekcie
niebezpieczenstw, zwiaszcza wychowawczych i spotecznych. Istnieje, wiec potrzeba uczenia
postugiwania sie¢ mediami, jako narzedziami pracy intelektualnej oraz ksztattowania
umiejetnosci ucznidw, poczawszy od miodszych klas szkoty podstawowej, do wiasciwego i
krytycznego odbioru komunikatéw medialnych.

Natomiast negatywne cechy wirtualnej rzeczywistosci, zwigzane sg ze zbyt
intensywna interakcjg uzytkownika ze Swiatem urojonym, utozsamianie sie z nim, co
prowadzi do wyobcowania ze Srodowiska rzeczywistego. Miody cztowiek moze zatraci¢
umiejetnos¢ komunikowania sie w grupach spofecznych, szczegdlnie w rodzinie oraz traci
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umiejetnosci empatii w stosunku do $rodowiska ludzi, z ktérymi obcuje. Dziecko staje sie
mato wrazliwe i malo uczuciowe. Mozna zaobserwowac spadek zainteresowania nauka
szkolng, trudnosciami w koncentrowaniu uwagi na lekcjach.

Dr Marek Dy$
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